
1cm刻みのきめ細かさだから、ぴったりの高さがきっと見つかります

毎日使うキッチンの基本となるワークトップの高さは、身体にあわせ、１cm刻みで選べます。
しかも、80〜90cmのどの高さを選んでもワンプライス。身体に負担の少ない、快適なキッチンライフを実現します。
※キャビネットのケコミ引き出しの高さが変わるため、収納スペースもその分変化します。
※ぴたっとすっきりタイプや一部のキャビネットでは85〜90cmの対応となります。
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80~84cmは
ここが低くなります。　

86~90cmは
ここが高くなります。　

ワークトップ高さの選び方

ワークトップの高さを選ぶ目安は、（身長）÷２
に５cmをプラスした数値。無理な姿勢にな
ることなく、効率よく作業ができる高さなの
です。

（ワークトップ高さ）=
（身長）÷2+5cm

［身長＝160㎝の例］

160㎝÷2＋5
＝85㎝
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1cm刻みで対応
（80〜90cm）
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